
दीवानी अनदेखे पति की    

यह कहानी है 24 वर्षीया माला की. माला के गदराये बदन से भरपूर यौवन टपक 

रहा था. उसकी कॉलेज की पढाई पूरी हो चुकी थी. उसकी मम्मी, सरला को जब घर के 

ललए लकसी सामान की जरुरत होती, तो वो माला को ही मालकि ट भेजती, माला सू्कटी 

उठाती और सामान लाने के ललए मालकि ट लनकल पड़ती. 

 लदन के समय घर पर और कोई नही ीं होता था, छोटी बहन शु्रलत सुबह ही कॉलेज 

चली जाती थी और दोपहर के बाद ही घर आती थी, और खाना खा कर, कुछ आराम 

करके, वो टूशन चली जाती थी.  

उसके डैडी सतीश सुबह ही ऑलिस के ललए लनकल जाते थे. 

लिर, माला ही बचती थी घर पर... 

एक लदन, सतीश शाम को ऑलिस से आया, अपना बैग टेबल पर रख कर फे्रश 

होने सीधा बाथरूम में चला गया. उसको आया देख कर सरला चाय बनाने लकचन में 

चली गई. नैपलकन से हाथ सुखाते हुए सतीश आकर सोिे पर बैठ गया, इतने में उसका 

मोबाइल बज उठा. जेब से मोबाइल लनकाल कर देखा तो उसके सहकमी लमस्टर लसन्हा 

का िोन था. उनकी वातािलाप ज्यादा लम्बी नही ीं चली. 

सरला चाय ले आई, सरला ने चाय की टर े  सतीश के आगे टेबल पर रख दी. चाय 

का कप हाथ में पकड़ते ही सतीश बोला,  ‘मेरी बेटी कहााँ है? लदखाई नही ीं दी अभी 

तक?’ 

‘मधु के घर गई है.’  सरला ने बताया. 

‘अच्छा, अच्छा, ठीक है.’  सलतश चाय की चुस्कस्कयााँ लेने लगा. 

सरला ने बताया लक माला आजकल गुमसुम सी रहने लगी है, हमेशा कुछ सोचती 

रहती है. सतीश ने सरला की बात पर खास ध्यान नही ीं लदया, वो लकसी को िोन लमलाने 

में व्यस्त हो गया. सरला उठ कर अपने कमरे में चली गई.    

 

^ 

 



इधर, 

माला और मधु बालकनी में आराम कुसी पर टाींगें िैला कर बैठी हैं, सामने गाडिन 

में हररयाली देख कर माला का मन प्रसन्न हो रहा था, वो जब भी मधु के घर आती, तब 

यही ीं बालकोनी में बैठ कर लमे्ब समय तक गाडिन का मनोरम दृश्य देखती रहती. मधु 

मुसु्कराते हुए माला को देख रही थी. 

‘तेरी शादी को 6 महीने होने को आये है ना, मधु.’  अचानक, गाडिन से ध्यान 

हटाते हुए उसने पूछा.  

‘हााँ, माला, देखो ना, वक़्त का पता ही नही ीं चला.’ 

‘अगर बुरा ना माने तो एक व्यस्किगत सवाल पूछूाँ ?’ 

‘अरे! तू मेरी बेस्ट फ्रें ड है, तू कुछ भी पूछ सकती है, मैं भला  तेरी लकसी बात का 

का बुरा मानूींगी? पूछ ना जो पूछना है.’  

‘तेरी मैररज लाइि कैसी है?’ 

‘बहुत अच्छी है. ऐश कर रही हाँ. मनोज बहुत खुश रखता है, मुझे जॉब भी नही ीं 

करने देता, कहता है पैसे की क्या कमी है.’  

‘और तेरी सेक्स लाइि कैसी जा रही है?’  माला ने लहम्मत करके पूछा. 

माला के मुींह से यह सवाल सुन कर मधु चौींक गई, मधु ने एक क्षण के ललए माला 

के चेहरे को देखा, लिर बोली,  ‘सेक्स लाइि? बहुत अच्छी जा रही है यार, क्योीं? तू ऐसा 

क्योीं पूछ रही है?’ 

‘नही ीं, नही ीं, ऐसे ही, क्योीं अच्छा नही ीं लगा तुझे?’ 

‘नही ीं, ऐसी कोई बात नही ीं, शादी के बाद तेरी भी सेक्स लाइि होगी, माला.’ 

‘हाँ, पता है, मैंने सब सोचा हुआ है, कैसे मैं अपने पलत के साथ खुशनुमा लिन्दगी 

गुजारुीं गी.’ 

‘कॉलेज तक तो तेरा कोई अिेयर भी नही ीं था, लिर, अब शादी के बारे में क्या 

सोचा है?’ 

‘मोम – डैड पर छोड़ लदया है. मधु, शादी के बाद मेरा पहला अिेयर, मेरे पलत के 

साथ ही होगा.’  उसने मुसु्कराते हुए कहा. 



मधु ने एक गहरी मुस्कान से उसको देखा. 

माला ने सब सोच ललया था, शादी के बाद पलत के साथ कैसी लिन्दगी लबताएगी. 

उसने सपने सींजोने शुरू कर लदए थे.  

एक दीवानी की तरह वो अनदेखे पलत के लदन - रात सपने देखती रहती थी, लक 

शादी के बाद क्या करेगी और क्या नही ीं करेगी. वो अपने पलत से बहुत प्यार करेगी, उसे 

लदलो-जान से चाहेगी, उसको हर तरह से खुश रखेगी.  

आस्कखर, वो लदन भी आ गया लजसका माला लदन-रात इींतजार कर रही थी. 

माला की सगाई हो गई, माला बहुत खुश थी. उसने जो सपने सींजोये थे, उनको 

पूरा करने का वक़्त आ गया था. 

मन ही मन, वो अपने सपनोीं को वास्तलवक रूप देने लगी. वो बेहद उते्तलजत थी.  

राजेश एक अच्छा लड़का था. उसकी मुसु्कराहट ने माला का मन मोह ललया था. 

माला अपने मन की बातें राजेश से शेयर करना चाहती थी, लिर उसने सोचा, 

नही ीं, ये सब शादी की पहली रात के ललए छोड़ देती हाँ.  

राजेश का िोन लदन में कई बार आने लगा था. वो रोमाींलटक बातें करता था जो 

माला को अच्छी लगती थी.  वो हमेशा बाहर लमलने के ललए कहता, पर माला हमेशा उसे 

टाल देती. वो शादी से पहले राजेश से बाहर कही ीं लमलना-जुलना नही ीं चाहती थी.   

मगर, एक लदन माला उसको ना नही ीं बोल सकी. 

राजेश घर आ गया उसे लेने, माला तैयार होकर बैठी हुई थी. 

दोनोीं घर से बाहर आकर कार में बैठ गए.  

माला ने कहा,  ‘गाडिन चलते हैं, मुझे वो जगह बहुत पसींद है.’ 

‘ठीक है.’  राजेश मान गया. 

गाडिन पहुाँच कर राजेश ने एक शाींत जगह तलाश करी और वो वहाीं एक खाली 

बेंच पर बैठ गए. 



बैठते ही उसने माला का हाथ पकड़ ललया, माला ने ऐतराि नही ीं लकया, लिर, वो 

माला की उाँगललयााँ सहलाने लगा. माला ख़ामोशी से बैठी रही. उसने कोई आपलत्त नही ीं 

की. माला उसकी तरि देखने लगी, पर कुछ बोली नही ीं.  

राजेश का हौींसला बढ़ गया. वो अपना मुींह माला के मुींह के करीब ले आया, अपने 

होींठोीं से माला के होींठोीं को चूमना चाहता था वो. माला ने अपने मुींह पर हाथ रख ललया 

और दूसरे हाथ से राजेश का चेहरा पीछे लकया. 

‘राजेश, अभी नही ीं, शादी के बाद.’  

‘क्योीं, माला?’ 

‘बुरा मत मानना, राजेश, शादी के बाद ये सब तुम्हारा ही होगा, मैंने सोचा हुआ है, 

ये सब शादी के बाद करें गे, अगर तुमे्ह बुरा ना लगा हो तो मुझे ख़ुशी होगी.  

राजेश चुप हो गया.  

वो वापस घर आ गए. राजेश, माला को घर छोड़ कर चला गया. 

शादी की तारीख तय हो गई. 

शादी का लदन भी आ गया. 

माला से ख़ुशी सींभाली नही ीं जा रही थी.  

शादी हो गई. 

शादी की पहली रात थी.  

माला बेड पर सजी िूलोीं की सेज पर बैठी राजेश का इींतजार कर रही थी. 

राजेश कमरे में आया. उसके हाथ में मोबाइल था, शायद वो लकसी से बात कर 

रहा था.  

‘आई लवल कॉल यू टुमारो,’  कह कर उसने िोन कट कर लदया.  

लिर वो माला के पास आकर बेड पर बैठ गया. 

िोन की ररींग बजने लगी. उसने िोन नही ीं उठाया, ररींग लगातार बजती जा रही 

थी. 



ररींग बजनी बींद हो गई. राजेश ने राहत की सााँस ली. उसने माला से बात करना 

शुरू लकया ही था लक ररींग लिर बज उठी. 

राजेश उठा और मोबाइल ऑि करने के बाद टेबल पर रख लदया. राजेश मुड़ा 

और उसने माला से कहा लक वो बाथरूम जाकर आता है. यह कह कर वो बाथरूम में 

चला गया. 

इतने में मोबाइल लिर बज उठा. ररींग बजती जा रही थी. माला से रहा ना गया, वो 

साडी सींभालती हुई उठी और टेबल के पास जाकर उसने मोबाइल उठा ललया. 

दूसरी तरि से एक मलहला एक सााँस में बोल रही थी,  ‘तुम मेरा िोन क्योीं नही ीं 

उठा रहे हो, अपनी दूसरी पत्नी की गोद में लेटे हो ना, दूसरी लमलते ही पहली को भूल 

गए. सुन लो, मैं तुमको दूसरी सुहाग रात नही ीं मनाने दूींगी.....’ 

दूसरी तरि से मलहला लबना रुके बोली जा रही थी, सुन कर माला के पैरोीं के नीचे 

से जमीन स्कखसक गई, राजेश बाथरूम से बाहर आ गया. माला ने हाथ राजेश की ओर 

कर लदया. उसकी निर माला के हाथ में पकडे मोबाइल पर पड़ी. उसने शीघ्रता से आगे 

बढ़ कर माला के हाथ से मोबाइल पकड़ कर कट कर लदया और लिर ऑि कर लदया. 

उसने मोबाइल टेबल पर रख लदया. 

माला बुत बनी खड़ी थी, वो पत्थर हो गई थी. उसकी आाँखोीं के आगे अाँधेरा छा 

गया. उसकी टाींगोीं में ताक़त ना रही. उसका शारीर बेजान हो गया. टेबल का सहारा 

लेकर वो िशि पर बैठ गई.    

राजेश के होश उड़े हुए थे. उसकी समझ में कुछ नही ीं आ रहा था, माला की 

हालत को देख कर राजेश की िबान सूख गई थी.  

उसने बची-खुची लहम्मत बटोरी, वो माला को बेड पर लेजाना चाहता था.  

उसने झुक कर माला को कन्ोीं से पकड़ कर खड़ी करना चाहा, माला ने हाथ के 

इशारे से उसे पीछे रहने को कहा. 

‘दूर रहो, मुझे छूने की कोलशश भी मत करना.’  भरािई हुई आवाि में माला के 

मुींह से लनकला.  

माला उठ कर पास पड़ी कुसी पर बैठ गई. उसकी समझ में नही ीं आ रहा था, 

अब क्या होगा? वो क्या करे अब? उसके सपने चूर – चूर हो गए. उसकी आाँखोीं से आींसू 

बह लनकले. उसकी टाींगोीं में ताक़त खत्म हो चुकी थी. उसने टाींगे ऊपर करली और कुसी 



पर लसमट कर बैठ गई और भीगी आाँखोीं से उसने राजेश को देखा. माला ने चुप्पी साध 

ली थी, वो निरत भरी निरोीं से राजेश को घूर रही थी.   

राजेश उसके सामने बेड के कोने पर बैठ गया. राजेश के लदमाग में चल रहा था 

लक अब वो माला को कैसे मनाये. उसकी समझ में आ चुका था लक माला को रजनी के 

बारे में पता चल गया है, अब उसके पास सिाई देने के ललए कुछ नही ीं है. माला एक 

पढ़ी – ललखी समझदार लड़की है.  

पूरी रात दोनोीं उसी स्कथथलत में बैठे रहे. सुबह होते – होते माला खुद कोीं सींभाल 

चुकी थी.  

‘ये मलहला कौन है?’  माला ने मोबाइल की ओर इशारा करके सख्त आवाि में 

पूछा. 

राजेश की हालत खराब थी, उसे बचने का कोई रास्ता लदखाई नही ीं दे रहा था. 

उसकी पोल खुल चुकी थी. 

माला एक समझदार लड़की है, वो सब समझ चुकी है. उसकी सचाई माला के 

सामने आ चुकी थी, अब सच बोलने में ही उसको समझदारी लगी. 

‘रजनी’  उसने पहला सच बोला. 

‘आगे?’   

‘हम ऑलिस में एक साथ काम करते हैं.’ 

‘आगे?’   

‘तीन साल से हम relationship में हैं.’ 

‘आगे?’ 

‘एक साल पहले हमने शादी करली थी.’ 

‘मेरी लिन्दगी क्योीं बबािद की? मुझे धोका क्योीं लदया? बोलो! मैंने क्या लबगाड़ा था 

तुम्हारा?’  माला ने चीख – चीख कर पूछा और कुसी से खड़ी हो गई. वो िूट – िूट कर 

रोने लगी. लिर वो कुसी पर बैठ गई. 

राजेश मूक बना बैठ था, उसके पास माला के सवालोीं का कोई जवाब नही ीं था. 



कमरे में माला के रोने की आवाि गूींज रही थी. 

अचानक, माला कुसी से उठ कर खड़ी हो गई.  

‘मुझे इस रजनी को लमलना है.’  उसने कठोर शब्ोीं में राजेश को सींबोलधत लकया. 

‘रजनी को? लेलकन क्योीं?’  राजेश हारे हुए स्कखलाडी की तरह बोला, उसकी 

आवाि शायद माला के कानोीं तक भी मुस्किल से पहुींची होगी. 

‘मैंने कहा, मुझे इस रजनी से लमलाओ, आज का आज.’   

राजेश के पास कोई पयािय नही ीं बचा था. 

‘ठीक है.’   उसने बेड से उठते हुए अत्यींत दुबिल आवाि में कहा.  

कह कर वो बेड के पास खड़ा हो गया. 

 

^ 

  

माला ने राजेश को कह लदया था, वो रजनी को लेकर गाडिन में आ जाये और वही ाँ 

रुके जहााँ वो दोनोीं पहले बैठे थे. 

राजेश को घर से लनकले दो घींटे से ज्यादा हो गए थे.  

माला के आींसू थम नही ीं रहे थे, एक ही रात में उसकी लिन्दगी कहााँ से कहााँ आ 

गई. क्या से क्या हो गया, अब उसका क्या होगा? वो क्या करेगी अब? कहााँ जाएगी? 

इस तरह के सेकड़ोीं सवाल उसके लदमाग में घूम रहे थे, पर इस वक़्त उसके पास 

लकसी सवाल का जवाब नही ीं था. 

वो सोिे पर बैठी गहरी सोच में डूबी हुई थी. आाँखोीं से बहती अशु्र धारा थमने का 

नाम नही ीं ले रही थी. उसको लहचकी बींध गई. रो-रो कर उसकी ऑींखें सुज गई थी और 

सुखि  हो गई थी.  

वो सोिे पर उल्टी हो कर लेट गई, उसने ऑींखें बींद कर ली. 

 



^ 

 

माला गाडिन पहुींची. 

अपनी सुखि और सूजी हुई आाँखोीं को छुपाने के ललए उसने गोगल पहन ललया था.   

गाडिन के अन्दर आकर वो उस ओर बढ़ने लगी जहााँ राजेश और रजनी बैठे होींगे. 

उसने दूर से ही देख ललया, राजेश और एक मलहला, जो रजनी होगी, बेंच पर बैठे 

थे. 

माला उनके नजदीक पहुाँच कर रुक गई. राजेश ने उसको देखा. 

क्योींलक बेंच पर दो व्यस्कि ही बैठ सकते थे, राजेश उठ कर खड़ा हो गया और 

माला बैठने के ललए कहा. रजनी, माला को देख रही थी. माला ने भी रजनी को देखा. 

माला ने बैठने से इींकार कर लदया और कहा लक वो खड़ी रहेगी, राजेश बैठ गया. 

माला खमोश थी, उन दोनोीं में से कोई कुछ नही ीं बोला.  

तीनोीं के बीच कुछ क्षण ख़ामोशी के गुिरे. 

उसको खड़ी देख कर राजेश खड़ा हो गया, राजेश को खड़ा देख रजनी भी खड़ी 

हो गई. 

माला ने मौन तोड़ा.  

वो राजेश को देखते हुए बोली - 

‘मैं यहााँ यह कहने आई हाँ, दोबारा लकसी को अाँधेरे में रख कर उसके साथ 

लवश्वासघात मत करना, लकसी की लिन्दगी बबािद मत करना.’ 

लिर माला कुछ पल के ललए रुक कर आगे बोली – 

‘मैं जा रही हाँ, पता नही ीं कहााँ, खुद को सजा देने के ललए...अींधेर में सपने देखने 

की.....’   

राजेश की जुबान को ताला लग गया था, वो कुछ बोलना चाहता था, पर बोल ना 

सका.    



माला अलग हो कर चल पड़ी, राजेश ने उसको रोकना चाहा, मगर माला कई 

कदम आगे लनकल चुकी थी.  

राजेश जाते हुए माला की पीठ को देख रहा था.  

माला उससे दूर होती जा रही थी.  

उसकी छलव धुींधली होती चली गई. 

और माला उसकी आाँखोीं से ओझल हो गई. 

 

***** 

  

 


